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Reforçando o compromisso da Marinha com a
eficiência e sustentabilidade energética, a Base Naval
de Lisboa (BNL) colocou em funcionamento, a 27 de
julho de 2024, a sua unidade de produção de energia
solar fotovoltaica.
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A PARTILHA DE BOAS PRÁTICAS E INICIATIVAS AMBIENTAIS VISA DIVULGAR O TRABALHO
DESENVOLVIDO PELA DEFESA EM PROL DA SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL



LER MAIS
As iniciativas do Regimento de Apoio Militar de
Emergência (RAME) em 2024 e 2025 focam-se em
práticas sustentáveis, como gestão de água,
resíduos, eficiência energética e conforto térmico.
Essas ações procuram promover a conscientização
ambiental, mostrando que a proteção do meio
ambiente pode coexistir com a missão de defesa.

LER MAIS
Em 2025, o Exército reforçou o seu compromisso com
a sustentabilidade através de ações como plantação
de árvores e reflorestação em colaboração com o
ICNF. As iniciativas dos Regimentos de Cavalaria N.º
6 e de Infantaria N.º 19 mostram a integração da
Defesa com a preservação ambiental, destacando o
papel do Exército na proteção dos recursos naturais e
na construção de um futuro sustentável para fazer
face aos desafios ambientais globais.

EXÉRCITO PROMOVE
INICIATIVAS DE

CONSERVAÇÃO DA
NATUREZA E

BIODIVERSIDADE

Edição#11 março 2025

LER MAIS
No dia 2 de outubro de 2024, o Aquário Vasco da
Gama realizou uma oficina educativa sobre corais para
diferentes públicos, com o objetivo de conscientizar
sobre a importância dos corais no ecossistema
marinho, abordando a sua biologia, ecologia, cores,
formas e ameaças.

LER MAIS
O Exército, através da Zona Militar da Madeira
(ZMM), reforça o seu compromisso com a
sustentabilidade ambiental, promovendo a
preservação da natureza e colaborando com a
comunidade local. A ZMM foca-se na educação
ambiental e em ações concretas para proteger os
recursos naturais da região.

LER MAIS
A Brigada Mecanizada (BrigMec) do Exército
Português tem demonstrado um crescente
compromisso com a sustentabilidade e a
responsabilidade social, implementando ações
inovadoras no seu quotidiano operacional e na
colaboração com entidades civis.

BRIGADA MECANIZADA:
INICIATIVAS SUSTENTÁVEIS E

RESPONSABILIDADE SOCIAL
NO ÂMBITO MILITAR
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PRESERVAÇÃO

COMPROMISSO
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LER MAIS
O Exército Português tem promovido a sensibilização
para a sustentabilidade e preservação ambiental,
envolvendo militares e civis em diversas iniciativas. O
objetivo é adotar práticas que minimizem o impacto
ecológico das suas atividades e contribuir para a proteção
do meio ambiente.

CULTURA AMBIENTAL NO
EXÉRCITO: INICIATIVAS DE

SENSIBILIZAÇÃO PARA A
SUSTENTABILIDADE

LER MAIS
Em 2024, a Base Aérea Nº 11 entregou sete sacos
bigbag de papel ao Banco Alimentar, contribuindo
para a campanha "Papel por Alimentos". Esta
iniciativa converte papel em produtos alimentares
para os mais carenciados, reforçando a colaboração
entre instituições militares e civis em prol da
solidariedade e sustentabilidade.

BASE AÉREA Nº 11 REFORÇA
COMPROMISSO SOCIAL COM

DOAÇÃO AO BANCO
ALIMENTAR

LER MAIS
No dia 4 de dezembro de 2024, a Base Aérea Nº 1
realizou o “Safety Day”, abordando o tema da
segurança e boas práticas ambientais. A palestra
destacou o impacto da deposição incorreta de
resíduos, a importância da reciclagem e a otimização
de recursos, incentivando hábitos sustentáveis
dentro e fora da Força Aérea.

LER MAIS
No dia 17 de dezembro de 2024, a Base Aérea Nº 5
recebeu alunos de Engenharia da Energia e do
Ambiente do Politécnico de Leiria para uma auditoria
ao seu Sistema de Gestão Ambiental. A visita
permitiu analisar documentos e infraestruturas,
contribuindo para a formação prática dos estudantes
na área ambiental.

ALUNOS DO POLITÉCNICO
DE LEIRIA REALIZAM

VISITA DE ESTUDO À BASE
AÉREA Nº 5

BASE AÉREA Nº 1 PROMOVE
“SAFETY DAY” COM FOCO NA

SUSTENTABILIDADE

LER MAIS
A CVP tem intensificado esforços na resposta à crise
climática, alinhando-se com compromissos
internacionais e promovendo ações de
sensibilização. A organização apoia comunidades
afetadas por fenómenos extremos, aposta na
capacitação e participa em iniciativas como a
COP29, reforçando o seu papel na mitigação e
adaptação às alterações climáticas.

CRUZ VERMELHA
PORTUGUESA INTENSIFICA
ESFORÇOS NA RESPOSTA À

CRISE CLIMÁTICA



132ª EDIÇÃO DO PRÉMIO DEFESA NACIONAL E
AMBIENTE

 O “Prémio Defesa Nacional e
Ambiente” incentiva  as boas práticas
ambientais na Defesa Nacional,
reforçando a necessidade de todos os
setores contribuírem para o exigente
desafio da sustentabilidade ambiental,
face ao carácter de transversalidade
desta temática.

Criado em 1993 pelos Ministros da
Defesa Nacional e do Ambiente e
Recursos Naturais, este Prémio visa
distinguir entidades da Defesa que
apresentem projetos inovadores, que
conciliem a vertente operacional com
a ambiental e com um carácter de
replicabilidade noutras entidades. 

O Prémio representa assim um
testemunho do compromisso sólido
da Defesa com as questões
ambientais, reforçando a visão de que
a promoção da sustentabilidade
ambiental no sector da Defesa tem de
ser vista como um contributo para o
aumento da resiliência nacional,
nomeadamente para dar resposta ao
crescente fenómeno das alterações
climáticas e implicações que terá no
setor num futuro próximo.

As candidaturas à 32ª edição do Prémio Defesa Nacional e Ambiente encontram-se abertas até 31 de maio.

O cartaz desta edição simboliza a esperança e a perseverança. Num mundo marcado por conflitos e guerras, a
natureza resiste e renasce, superando obstáculos e adversidades. Esta ideia é ilustrada pelo crescimento de uma
planta num cenário que evoca o pós-conflito, onde tudo parece inóspito. Ainda assim, a vida emerge, revelando a
extraordinária capacidade da natureza para se adaptar e persistir, independentemente das condições
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O projeto, concebido em conformidade com o Decreto-Lei n.º 162/2020, de 25 de outubro, garante uma potência
instalada de 870 kWp (Kilowatts peak), com possibilidade de expansão futura, e visa reduzir as emissões de carbono
e aumentar a eficiência energética, promovendo em simultâneo a independência energética e a sustentabilidade. A
energia produzida é totalmente autoconsumida, alinhando-se com as necessidades da BNL.

A central encontra-se distribuída por três zonas de produção. Uma primeira zona está localizada no parque de
estacionamento da Estação Naval, que conta com 1.350 módulos de 400 Wp. A segunda zona encontra-se
localizada no edifício do Serviço de Apoio Naval e que possui 629 módulos de 400 Wp, e, a última, está localizada
no edifício da Esquadrilha de Submarinos, que integra 195 módulos de 400 Wp.

O desempenho da central fotovoltaica é monitorizado através de uma plataforma online, que permite acompanhar,
em tempo real, a produção, o consumo e a eficiência do sistema. Existe ainda uma estação meteorológica associada
ao mesmo, que realiza a monitorização contínua das condições ambientais, permitindo otimizar a operação da
central, antecipando as necessidades operacionais, por forma a assegurar a maximização da produção de energia.

A unidade de produção de energia solar fotovoltaica demorou cerca de um ano e quatro meses a ser construída. O
investimento de cerca de 1 060 655,48 €, tem um tempo de retorno estimado de aproximadamente 6 anos e já
produziu, até meados de fevereiro de 2025, cerca de 600MW.

BASE NAVAL DE LISBOA REFORÇA
AUTOSSUFICIÊNCIA COM NOVA CENTRAL
FOTOVOLTAICA

Reforçando o compromisso da Marinha com a eficiência e sustentabilidade energética, a Base Naval de Lisboa

(BNL) colocou em funcionamento, a 27 de julho de 2024, a sua unidade de produção de energia solar

fotovoltaica.



3OFICINA DE CORAIS ENCANTA E CONSCIENTIZA
SOBRE A IMPORTÂNCIA DA SUA PRESERVAÇÃO

Durante a oficina, os participantes tiveram a oportunidade de aprender
mais sobre a biologia e ecologia dos corais, compreendendo o seu papel
fundamental na manutenção da biodiversidade marinha. Foram exibidas
as diversas formas e cores vibrantes que os corais podem apresentar,
encantando os participantes e despertando a curiosidade sobre estes
seres fascinantes.

Um dos pontos centrais da oficina foi a discussão sobre as ameaças que
os corais enfrentam, como o branqueamento causado pelas mudanças
climáticas, a poluição e a destruição de habitats. Os participantes foram
conscientizados sobre a importância da conservação dos corais e do
papel de cada um na proteção destes ecossistemas frágeis.
Para tornar a aprendizagem mais dinâmica e interativa, os participantes
realizaram diversas atividades práticas. Com o auxílio de lanternas de luz
azul, investigaram os corais vivos presentes no aquário, observando de
perto a sua beleza e complexidade. Além disso, deram asas à criatividade
numa oficina de modelagem de corais em gesso, onde puderam
expressar artisticamente o que aprenderam sobre estes organismos.

No dia 2 de outubro de 2024, o Aquário Vasco da Gama promoveu uma oficina educativa sobre corais, direcionada

a diversos públicos. O evento teve como principal objetivo conscientizar os participantes sobre a importância vital

dos corais para o ecossistema marinho, abordando diversos temas como a sua biologia, ecologia, cores e formas,

além das ameaças que enfrentam.



4EXÉRCITO REFORÇA COMPROMISSO COM A
SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL NA ZONA
MILITAR DA MADEIRA

O Regimento de Guarnição Nº 3 (RG3) tem
desenvolvido diversas ações ambientais,
promovendo a preservação do meio ambiente e
sensibilizando a comunidade local sobre a
importância da conservação da natureza. Entre as
principais iniciativas, destacam-se as ações de
limpeza costeira realizadas em parceria com a
Câmara Municipal do Porto Santo, no âmbito do
Dia Mundial da Conservação da Natureza e do Dia
Nacional do Mar, bem como a participação no
Projeto Free LitterAT, com foco na redução da
poluição marítima. Além disso, o RG3 integrou a
campanha comemorativa do 4.º aniversário da
Reserva da Biosfera da UNESCO na Ilha do Porto
Santo, contribuindo para a recolha de 70 toneladas
de resíduos, e que contou com a participação de
200 participantes.

Paralelamente, a Unidade de Apoio do Quartel-
General da ZMM (UnAp/QG ZMM) tem promovido
práticas ambientais sustentáveis dentro da
organização. Destacam-se ações como a palestra
sobre gestão de resíduos e reciclagem, alinhada
com o conceito “Plástico Zero”, e a participação na
campanha global “Clean Up the World”, através da
qual foram recolhidos resíduos nas serras da
Madeira. A unidade também tem incentivado o
consumo responsável de recursos, através de
alertas e mensagens educativas sobre a poupança
de água e energia elétrica.

A ZMM reafirma o seu compromisso com a
sustentabilidade ambiental, implementando
medidas concretas na gestão de resíduos,
preservação da biodiversidade e redução do
impacto ambiental. O envolvimento ativo das suas
unidades em campanhas de limpeza, reciclagem e
sensibilização ambiental reflete uma estratégia
integrada para a conservação dos recursos
naturais e o fortalecimento da consciência
ecológica.

O Exército, através da Zona Militar da Madeira (ZMM), reforça o seu compromisso com a sustentabilidade

ambiental, promovendo a preservação da natureza e colaborando com a comunidade local. A ZMM foca-se na

educação ambiental e em ações concretas para proteger os recursos naturais da região.
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No âmbito da eficiência energética, o RAME substituiu três caldeiras antigas por caldeiras a gás com acumuladores,
garantindo um aquecimento mais rápido e económico. Foram também instalados sistemas de ar condicionado nas
casernas para melhorar o conforto térmico e reduzir o consumo energético. No início de 2025, a substituição das janelas
de alumínio por janelas de PVC na Messe de Sargentos proporcionou um maior isolamento térmico, reduzindo as perdas
de calor e otimizando a utilização de energia.

COMPROMISSO SUSTENTÁVEL DO RAME:
INTEGRANDO PRÁTICAS AMBIENTAIS NAS
OPERAÇÕES DIÁRIAS
As iniciativas do Regimento de Apoio Militar de Emergência (RAME) em 2024 e 2025 focam-se em práticas

sustentáveis, como gestão de água, resíduos, eficiência energética e conforto térmico. Estas ações procuram

promover a conscientização ambiental, mostrando que a proteção do meio ambiente pode coexistir com a missão de

defesa.

O RAME organizou uma ação de sensibilização ambiental destinada a militares e civis, com foco na redução de
consumos hídricos e energéticos, e na gestão eficiente de resíduos. A iniciativa incentivou as boas práticas, como a
separação rigorosa de resíduos sólidos e líquidos, e introduziu um manual de integração para os formandos do Curso de
Formação Geral Comum de Praças, reforçando a importância da sustentabilidade dentro do regimento. Além disso, foram
instalados dispensadores de água filtrada, eliminando a necessidade de garrafas de plástico e promovendo um consumo
mais sustentável.
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O RC6 realizou, a 17 de fevereiro de 2025, o "Dia Verde do RC6", promovendo
a plantação de 50 árvores autóctones no Quartel do Areal (PM11), em Braga,
como parte da reflorestação de uma área afetada por fenómenos
meteorológicos extremos. A ação contou com a participação de militares e
civis, sob a liderança do Coronel José Pedro Mataloto, reforçando o
compromisso do Exército com a sustentabilidade. Paralelamente, o RI19 levou
a cabo uma operação de reflorestação com pinheiros mansos, substituindo
espécies envelhecidas, sublinhando o papel do Exército na proteção dos
ecossistemas.

No âmbito da parceria entre o RI19 e o Instituto da Conservação da Natureza
e das Florestas (ICNF), foi realizada uma operação de desmatação na área de
treino e carreira de tiro, como parte do BOOTCAMP 2024 GFR, focado na
preparação para o combate a incêndios rurais. A ação, realizada em Chaves,
de 6 a 8 de maio, insere-se no Dispositivo Especial de Combate a Incêndios
Rurais 2024, evidenciando a importância da colaboração entre o Exército e o
ICNF na proteção das florestas e na prevenção de incêndios.

EXÉRCITO PROMOVE
INICIATIVAS DE CONSERVAÇÃO
DA NATUREZA E
BIODIVERSIDADE
Em 2025, o Exército reforçou o seu compromisso com a sustentabilidade

através de ações como a plantação de árvores e reflorestação, em

colaboração com o ICNF. As iniciativas dos Regimentos de Cavalaria N.º 6 e

de Infantaria N.º 19 mostram a integração da Defesa com a preservação

ambiental, destacando o papel do Exército na proteção dos recursos

naturais e na construção de um futuro sustentável para fazer face aos

desafios ambientais globais.
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A BrigMec formalizou, a 11 de dezembro de 2024, um Protocolo de Colaboração com a Associação Tempos Brilhantes,
com o objetivo de promover a reutilização criativa de materiais militares descontinuados, como fardamentos. Estes serão
transformados em acessórios e itens decorativos pela Hivework Social da Chamusca, contribuindo para a
sustentabilidade e angariação de fundos destinados a apoiar famílias em situação de vulnerabilidade social. Esta
iniciativa reforça a ligação entre as instituições militares e a comunidade civil, traduzindo-se num impacto social e
ambiental positivo.

A BrigMec mantém o seu Programa de Controlo da Qualidade da Água, garantindo a segurança hídrica na sua área de
atuação. A 27 de janeiro de 2025, foram recolhidas amostras para análise em parceria com a Globalab®, assegurando o
cumprimento das normas de qualidade e eficiência hídrica. O programa inclui monitorização mensal das águas tratadas
pela Estação de Tratamento de Águas Residuais da Brigada, alinhando-se com a Certificação Ambiental EN NP ISO
14001:2015 e reforçando o compromisso da BrigMec com a sustentabilidade e a gestão responsável dos recursos
naturais.

BRIGADA MECANIZADA: INICIATIVAS
SUSTENTÁVEIS E RESPONSABILIDADE SOCIAL NO
ÂMBITO MILITAR
A Brigada Mecanizada (BrigMec) do Exército Português tem demonstrado um crescente compromisso com a

sustentabilidade e a responsabilidade social, implementando ações inovadoras no seu quotidiano operacional e na

colaboração com entidades civis.
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Em 2024, várias unidades do Exército promoveram ações de sensibilização ambiental e conservação da natureza,
destacando-se a comemoração do Dia Mundial da Árvore. A Unidade de Apoio do Comando do Pessoal (UnAp
CmdPess) plantou uma laranjeira e um limoeiro no Quartel da Serra do Pilar, enfatizando a importância da
reflorestação e da qualidade ambiental. Já o Regimento de Engenharia N.º 3 (RE3) plantou uma Metrosideros,
simbolizando a resistência e o compromisso com a sustentabilidade. Estas iniciativas reforçam o impacto positivo
das árvores na absorção de CO2 e na manutenção do equilíbrio ecológico.

Além das plantações, a UnAp CmdPess organizou uma visita ao Parque Biológico de Vila Nova de Gaia, em
parceria com o Departamento de Ambiente local, permitindo aos participantes um contacto direto com a
biodiversidade da região. Estas ações evidenciam o compromisso do Exército com a proteção ambiental e a
sensibilização da sociedade, assumindo um papel ativo na valorização do património natural e na promoção de
boas práticas sustentáveis.

Também o Instituto dos Pupilos do Exército recebeu uma palestra  no dia 17 de janeiro no âmbito da Estratégia da
Defesa Nacional para o Ambiente, Segurança e Alterações Climáticas e do Projeto Escola Azul sobre Ghostfishing
(Pesca Fantasma). Os alunos do 9.º ano e do 11.º ano participaram na palestra coordenada pela DGRDN e
dinamizada pelo Tenente Gomes Calado, biólogo responsável por uma vasta equipa multidisciplinar do Aquário
Vasco da Gama, que procura garantir a proteção e a sustentabilidade da vida marinha. Nesta palestra foi destacada
a importância do envolvimento coletivo na preservação ambiental.

CULTURA AMBIENTAL NO EXÉRCITO: INICIATIVAS
DE SENSIBILIZAÇÃO PARA A SUSTENTABILIDADE
O Exército Português tem promovido a sensibilização para a sustentabilidade e preservação ambiental,

envolvendo militares e civis em diversas iniciativas. O objetivo é adotar práticas que minimizem o impacto

ecológico das suas atividades e contribuir para a proteção do meio ambiente.



9BASE AÉREA Nº 11 REFORÇA COMPROMISSO
SOCIAL COM DOAÇÃO AO BANCO ALIMENTAR

A Base Aérea Nº 11 reafirmou, em 2024, o seu compromisso com a responsabilidade social e ambiental ao entregar
ao Banco Alimentar sete sacos bigbag cheios de papel, contribuindo para a campanha "Papel por Alimentos". Esta
iniciativa, promovida pela Federação Portuguesa dos Bancos Alimentares, alia preocupações ambientais à
solidariedade social, convertendo papel recolhido em produtos alimentares destinados a apoiar famílias carenciadas.
A participação da Base Aérea Nº 11 neste projeto evidencia a importância da colaboração entre instituições militares
e organizações civis para o bem-estar da comunidade. Além do impacto social, esta ação contribui
significativamente para a promoção da sustentabilidade e da economia circular, incentivando práticas responsáveis
de reciclagem e reaproveitamento de recursos.
A campanha "Papel por Alimentos" alinha-se diretamente com cinco Objetivos de Desenvolvimento Sustentável
(ODS) definidos pela ONU: 

Em 2024, a Base Aérea Nº 11 entregou sete sacos bigbag de papel ao Banco Alimentar, contribuindo para a

campanha "Papel por Alimentos". Esta iniciativa converte papel em produtos alimentares para os mais

carenciados, reforçando a colaboração entre instituições militares e civis em prol da solidariedade e

sustentabilidade.

A Base Aérea Nº 11 mantém o compromisso de apoiar causas que promovam a justiça social e a preservação
ambiental, reforçando a necessidade de trabalho conjunto entre diferentes entidades. Através de iniciativas como
esta, é possível gerar um impacto positivo e promover a adoção de boas práticas em prol de um futuro mais
sustentável e solidário.



1 0BASE AÉREA Nº 1 PROMOVE “SAFETY DAY”
COM FOCO NA SUSTENTABILIDADE

No dia 4 de dezembro de 2024, o anfiteatro da Academia da Força Aérea foi palco do evento “Safety Day”, um
encontro dedicado à segurança no trabalho e no quotidiano. Entre as várias apresentações, destacou-se a palestra
sobre boas práticas ambientais.

A palestra alertou para os impactes da má deposição de resíduos, destacando problemas recorrentes, como o
entupimento da rede de esgotos do Complexo Militar de Sintra devido ao descarte incorreto de toalhitas e outros
tipos de resíduos. Foi sublinhada a importância da reciclagem e da correta separação de resíduos, esclarecendo
dúvidas sobre o que pode ou não ser depositado em cada ecoponto.

No dia 4 de dezembro de 2024, a Base Aérea Nº 1 realizou o “Safety Day”, abordando segurança e boas práticas

ambientais. A palestra destacou o impacto da deposição incorreta de resíduos, a importância da reciclagem e a

otimização de recursos, incentivando hábitos sustentáveis dentro e fora da Força Aérea.

Outro ponto relevante foi a necessidade de sensibilizar para o correto funcionamento da ETAR e otimização da
gestão de recursos financeiros e humanos. Os palestrantes reforçaram que pequenas ações individuais podem fazer
uma grande diferença para o meio ambiente.

Com a mensagem final “A preservação do meio ambiente depende daquilo que todos fazemos!”, a palestra
incentivou a adoção de hábitos sustentáveis, promovendo uma cultura ambiental mais responsável dentro e fora da
Força Aérea.



1 1ALUNOS DO POLITÉCNICO DE LEIRIA REALIZAM
VISITA DE ESTUDO À BASE AÉREA Nº 5

O Gabinete de Qualidade e Ambiente da Base Aérea nº 5, recebeu em dezembro de 2024, alunos do curso de
Engenharia da Energia e do Ambiente do Instituto Politécnico de Leiria. A visita foi no âmbito da unidade curricular
“Qualidade e Gestão Ambiental” e o seu intuito foi a realização de uma “auditoria” ao Sistema de Gestão Ambiental
implementado na Base Aérea Nº5, de acordo com a norma ISO 14001.

No dia 17 de dezembro de 2024, a Base Aérea Nº 5 recebeu alunos do curso de Engenharia da Energia e do

Ambiente do Politécnico de Leiria para uma auditoria ao seu Sistema de Gestão Ambiental. A visita permitiu analisar

documentos e infraestruturas, contribuindo para a formação prática dos estudantes na área ambiental.

Os alunos fizeram uma visita ao Gabinete de Qualidade e Ambiente onde lhes foi possível analisar alguma
documentação e, de seguida, realizaram uma visita ao hangar de manutenção, à Estação de Tratamento de Águas
Residuais (ETAR) da BA5 e ao Parque de Armazenamento Temporário de Resíduos Industriais (PATRI), onde se
encontram depositados os resíduos perigosos resultantes da atividade.

Estas visitas são um importante contributo na formação da área ambiental do Instituto Politécnico de Leiria.



1 2CRUZ VERMELHA PORTUGUESA INTENSIFICA
ESFORÇOS NA RESPOSTA À CRISE CLIMÁTICA

A Cruz Vermelha Portuguesa (CVP) tem reforçado o seu compromisso com a sustentabilidade e a adaptação climática,
alinhando as suas ações com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável. Em 2022, assinou a Carta do Clima e do
Ambiente e, mais recentemente, aderiu ao Roteiro de Ação Climática 2025 da Federação Internacional das Sociedades
da Cruz Vermelha e do Crescente Vermelho (IFRC) e posteriormente participou na COP29, para debater a resposta
humanitária às alterações climáticas. Estas iniciativas refletem a sua preocupação em reduzir o impacto ambiental das
suas atividades e em apoiar comunidades vulneráveis na resposta às mudanças climáticas.

A atuação da CVP em emergências climáticas tem também sido fundamental para proteger populações afetadas por
fenómenos extremos. Entre as suas principais intervenções destacam-se o envio de equipas de emergência para
incêndios florestais, a criação de estruturas de acolhimento para ondas de calor e o apoio a pessoas em situação de
vulnerabilidade durante o frio extremo. Estas ações demonstram a importância da Cruz Vermelha na prevenção e
mitigação dos impactos ambientais e sociais das alterações climáticas.

A CVP tem intensificado esforços na resposta à crise climática, alinhando-se com compromissos internacionais e

promovendo ações de sensibilização. A organização apoia comunidades afetadas por fenómenos extremos,

aposta na capacitação e participa em iniciativas como a COP29, reforçando o seu papel na mitigação e adaptação

às alterações climáticas.

Para além disso, a Juventude da Cruz Vermelha Portuguesa tem tido
um papel ativo na sensibilização ambiental, promovendo campanhas
como "Beata a Beata", que alerta para o impacto das pontas de
cigarro no meio ambiente, e "#OMeuSol Vive + o Verão", focada na
proteção solar e na sustentabilidade. Estas iniciativas reforçam o
envolvimento das gerações mais jovens na construção de um futuro
mais responsável e sustentável.


